
Prendersi cura nel 
Fine Vita

L’approccio alla fase finale della vita è un processo attivo volto a garantire qualità 
e dignità negli ultimi giorni dell’esistenza. L’anziano che si avvicina alla fine della 

vita, insieme alla famiglia, dev’essere accompagnato con attenzione e competenza 
nell’affrontare questo momento fondamentale.

Il convegno intende esplorare i diversi approcci necessari per promuovere una 
cultura del fine vita che sappia rispettare le volontà della persona, rispondere ai 

suoi bisogni e offrire adeguato supporto anche ai familiari.

8.30/9.15 Registrazione

• 9.15/9.30 - Saluti di apertura
Nicola Pivato, Direttore Rsa Asiago

• 9.30/10.00 - Fine vita e corrispondenza con i valori del Marchio Qualità e Benessere
Mario Iesurum, Coordinatore tecnico scientifico Marchio Q&B

• 10.00/10.30 - Costruire la cultura del Fine Vita 
Elisa Mencacci, Psicologa clinica, psicoterapeuta e consulente tanatologa

• 10.30/11.00 - Progetto Namastè, L’esperienza nella Fondazione Zerbato
Giulia Mercanti, Responsabile Area sanitaria
Rocco Girelli, Educatore e auditor Q&B

11.00/11.30 Coffee break

• 11.30/12.00 - Approccio multidisciplinare nella gestione del dolore nella fase terminale
Elisabetta De Luca, Medico geriatra ULSS7

• 12.00/12.30 - Quale alimentazione nel fine vita? Spunti e riflessioni
Carlo Pedrolli, Direttore SSD Dietetica e Nutrizione Clinica Ospedale Santa Chiara Trento 
(in collaborazione con “Accademia di Cura”)

• 12.30/13.00 - Un’esperienza diretta di una diversa gestione dell’ultimo periodo di 
vita a Villa Bianca 
Francesca Peruch, Psicologa e psicoterapeuta
Simona Gallo, Coordinatrice centro servizi

13.00/14.00 Lunch

• 14.00/14.30 - Il Lutto vicario: il contesto della cura come strumento di supporto 
alla sofferenza
Ciro De Vincenzo, Psicologo clinico e di comunità

• 14.30/16.30 - "Sostenere chi cura”: Laboratori esperienziali aperti a tutti i 
partecipanti
Elisa Mencacci, Ciro De Vincenzo, Elena Rasi, Matteo Rigo e Adriana Frenda, Psicologi e 
psicoterapeuti

• 16.30/17.00 - Condivisione esperienze
Elisa Mencacci e Adriana Frenda, Psicologhe e psicoterapeute

Programma

9.15
17.00
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Informazioni e iscrizioni

Prendersi cura nel Fine Vita Asiago

8.30/9.15 Registrazione

• 9.15/9.30 - Saluti di apertura
Nicola Pivato, Direttore Rsa Asiago

• 9.30/10.00 - Fine vita e corrispondenza con i valori del Marchio Qualità e Benessere
Mario Iesurum, Coordinatore tecnico scientifico Marchio Q&B

• 10.00/10.30 - Costruire la cultura del Fine Vita 
Elisa Mencacci, Psicologa clinica, psicoterapeuta e consulente tanatologa

• 10.30/11.00 - Progetto Namastè, L’esperienza nella Fondazione Zerbato
Giulia Mercanti, Responsabile Area sanitaria
Rocco Girelli, Educatore e auditor Q&B

11.00/11.30 Coffee break

• 11.30/12.00 - Approccio multidisciplinare nella gestione del dolore nella fase terminale
Elisabetta De Luca, Medico geriatra ULSS7

• 12.00/12.30 - Quale alimentazione nel fine vita? Spunti e riflessioni
Carlo Pedrolli, Direttore SSD Dietetica e Nutrizione Clinica Ospedale Santa Chiara Trento 
(in collaborazione con “Accademia di Cura”)

• 12.30/13.00 - Un’esperienza diretta di una diversa gestione dell’ultimo periodo di 
vita a Villa Bianca 
Francesca Peruch, Psicologa e psicoterapeuta
Simona Gallo, Coordinatrice centro servizi

13.00/14.00 Lunch

• 14.00/14.30 - Il Lutto vicario: il contesto della cura come strumento di supporto 
alla sofferenza
Ciro De Vincenzo, Psicologo clinico e di comunità

• 14.30/16.30 - "Sostenere chi cura”: Laboratori esperienziali aperti a tutti i 
partecipanti
Elisa Mencacci, Ciro De Vincenzo, Elena Rasi, Matteo Rigo e Adriana Frenda, Psicologi e 
psicoterapeuti

• 16.30/17.00 - Condivisione esperienze
Elisa Mencacci e Adriana Frenda, Psicologhe e psicoterapeute

Iscrizione
La partecipazione è gratuita. 

Apertura iscrizioni: 15 aprile - Termine iscrizioni: 12 maggio

L’iscrizione deve essere effettuata tramite l’App DEEP ECM, scaricabile sul proprio 
cellulare da Apple Store o Google Play, seguendo la seguente procedura:

• Creare il proprio account con username (e-mail) e password

• Fare il login inserendo il PIN evento: qb26a

• Fare l’iscrizione inserendo i dati richiesti (in home page, click su ISCRIZIONE)

Terminata la procedura sopra descritta, cliccando su “ISCRIZIONE” in home page 
sarà possibile visualizzare il QR CODE da mostrare all’ingresso e in uscita del 
convegno per la registrazione della presenza. 

Dalla sezione ECM in home page sarà possibile compilare il questionario di 
gradimento, effettuare il test ECM finale alla fine del convegno per i 3 gg successivi 
e scaricare l’attestato di partecipazione e l’attestato ECM.

È inoltre possibile prenotare il pranzo (quota € 15.00 da pagarsi in loco), 
al momento dell’iscrizione in APP.

Con il contributo non 
condizionante di:
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