
Quando
il P.A.I. diventa 
autosufficiente

La storia del gatto a pois

A cura di
Elisa Oppio



Autonomia e dipendenza

«Appassionati di diffettologia
perdiamo di vista la persona»

Oliver Sachs



Obiettivo:
«Il mantenimento delle 

autonomie residue»

Un’ammissione di impotenza



«Io vedo il mondo solo secondo 
me, chissà com’è invece il mondo 
visto da te»



IKIGAI
Trovare il proprio scopo nella vita
La propria ragion d’essere



Nel P.A.I.
lo scopo di chi è?



• Progetto di vita
• Piano di Vita
• Scheda dei sogni
• Lista dei desideri
• Elenco di aspettative



Facciamolo ora!

«Vi viene data soltanto
una piccola scintilla di pazzia.
Non dovete perderla»

Robin Williams
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