
“VORREI CHE 

LA MIA VITA ...” 

A cura di: 

Delia Martielli (Direttrice) 

Carlotta Bolognani (Educatrice professionale)

A.P.S.P. GIOVANNI ENDRIZZI – LAVIS (TN)



IL CUORE DEL PROGETTO

Dare voce ai valori imprescindibili per il benessere del residente, quali:

⚫ L’UMANIZZAZIONE

⚫ LA LIBERTÀ

⚫ LA VOLONTÀ

⚫ IL RISPETTO



OBIETTIVO DEL PROGETTO:

RENDERE I RESIDENTI PROTAGONISTI ATTIVI DELLA LORO VITA 

ALL’INTERNO DELLA RESIDENZA, ACCOGLIENDO I LORO DESIDERI E 

ATTIVANDOCI COME EQUIPE PROFESSIONALE PER LA LORO 

REALIZZAZIONE.



MA ENTRIAMO NEL VIVO DEL PROGETTO …

PICCOLE ACCORTEZZE E MOMENTO DELL’ACCOGLIENZA:

⚫ Scelta del momento della giornata più favorevole

⚫ Rispetto delle tempistiche di espressione

⚫ Primo approccio colloquiale, non invasivo

⚫ Libertà di scelta nella partecipazione

⚫ Tutela della riservatezza

⚫ “Non selezione”



MOMENTO DI DIALOGO CON L’EDUCATORE O ANIMATORE

⚫ Introduzione al residente del PAI e delle finalità che porta con sé

⚫ Importanza del contributo del residente

⚫ Rassicurazione

⚫ Fluire della conversazione

⚫ Ascolto



AL MOMENTO DEL PAI ... 

⚫ Invito e accompagnamento del residente

⚫ Esposizione all’equipe dei punti focali emersi, ma senza entrare nel dettaglio

⚫ Libera espressione da parte del residente

⚫ Porsi in ascolto senza interferenza



ESEMPIO DI UNA TESTIMONIANZA

“Vorrei cambiare il modo di vivere, prendere la vita in modo diverso.” 



LA VOCE DEI RESIDENTI

“Vorrei possibilmente essere messa a letto per ultima al piano.”

“Vorrei una compagna di stanza meno ostile e più propensa al dialogo.”

“Vorrei che durante il pasto ci fosse più attenzione all’igiene da parte del personale.”

“Vorrei partecipare e essere intrattenuto in svariate attività durante la giornata.”



GRAZIE DELL’ATTENZIONE
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