
"GenerAzioni di benessere"

Persone che creano valore nella reciprocità La biblioteca entra in Ente

A cura di:  

Sonia Spallino
Responsabile Biblioteca Giudicarie Esteriori 

– Comano Terme 

Manuela Zambotti 
Responsabile Servizio Sociale e Animativo, 
APSP Giudicarie Esteriori - Bleggio

Evento organizzato con il supporto dei seguenti partner:
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Il progetto La biblioteca entra in Ente nasce in seguito a tre evidenze riscontrabili
facilmente in A.P.S.P.:
• la presenza di una stanza con numerosi scaffali pieni di libri, posizionati in 

modo non organizzato
• la presenza di più persone che leggono e che
     comunque dimostrano interesse quando si legge il giornale o altro;
• la presenza di numerose persone che nell’autobiografia narrano con nostalgia 

della loro passione per la lettura ma non riescono più
     a leggere in modo autonomo e manifestano ancora interesse e curiosità per
     approfondire argomenti diversi

accompagnate dalla consapevolezza della necessità di una stimolazione continua 
delle capacità cognitive, emotive e di «apertura alla vita» dei residenti
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Dal punto di vista della biblioteca l’ingresso in A.P.S.P. rappresenta una 
significativa esperienza di biblioteca fuori di sé, il desiderio di raggiungere 
l’utenza lì dove si manifestano i suoi bisogni di conoscenza, svago, 
approfondimento che la lettura e i libri possono soddisfare.
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METODOLOGIA

• Creazione in A.P.S.P. di un fondo permanente a disposizione di ospiti, operatori 
e familiari costituito da libri di vario genere (divulgazione in grande formato, 
narrativa corpo 16/18, audiolibri, narrativa illustrata, divulgazione per 
operatori e familiari su temi specifici)

• Incontri periodici con gli ospiti sui libri letti in autonomia dagli ospiti  (gruppo 
di lettura) facilitati dalla bibliotecaria

• Uscite sul territorio per incontri con l’autore, conferenze, spettacoli organizzati 
e promossi dalla biblioteca
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E’ attraverso la relazione e l’incontro che le pratiche possono diventare 
autenticamente generative e tradursi in vicinanza e reciprocità di dono.

L’autorealizzazione passa necessariamente dall’incontro con l’altro; il libro e la 
lettura sono strumenti di incontro
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Grazie!
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