Fattore INTERIORITA - AUTOREALIZZAZIONE

INDAGARE LA PERCEZIONE SOGGETTIVA DELLA QUALITA’ DI VITA
DEI RESIDENTI IN RSA DURANTE L’ EMERGENZA CORONAVIRUS

Obiettivo: Indagare i cambiamenti nella routine soffermandosi sulla percezione rispetto al
cambiamento della programmazione delle attivita quotidiane (animazione, fisioterapia,
servizio di psicologia, pasti, visite familiari)

Suggerimenti operativi

-Ci sono stati cambiamenti nelle attivita quotidiane e nell’organizzazione della giornata? (indagare quali e le
reazioni dei residenti, approfondire se hanno compreso il motivo, es visite, uscite, sala ristorante, distanze
interpersonali...)

- Sono state proposte delle attivita alternative?

-ne usufruisco?

-mi piacciono?

-ho altre idee?

- E” cambiato il modo in cui partecipi alle attivita residue/alternative?

- Ci sono dei cambiamenti nelle attivita che vorresti mantenere?

- Ci sono cambiamenti che per te sono stati positivi (ho imparato cose nuove, sono stati stimolanti...)?
- Hai sentito la mancanza di attivita specifiche? (specificare quali)

Riportare le parole chiave utilizzate dai residenti presenti al focus
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